
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（令和８年度離職介護福祉士等再就業促進事業） 

主催：宮崎県/共催：宮崎県福祉人材センター/研修実施：宮崎県介護福祉士会 

開催日 開催地 申込締切日 

6/21（日） 宮崎市  6/12（金） 

8/22（土）  延岡市 8/14（金） 

9/ 6 （日） 宮崎市 8/28（金） 

11/22（日） 宮崎市 11/13（金） 

12/ 5 （土） 都城市 11/27（金） 

 

 

介護の技術に磨きをかけよう！ 受講者募集 

※詳細は裏面御参照ください

「介護の資格届出制度」を 

ご存じですか？ 

＊介護の資格をお持ちで、登録さ

れた方を継続的に支援するため

の制度です  

 
登録すると･･･ 

① 最新情報をお届けします 

② 介護知識・技術の研修や職場体験

をサポートします 

③ 福祉人材センターが就職をきめ

細やかにお手伝いします 

届け出は無料です！ 

下記 2次元コードで登録できます 

 

【問い合わせ先】 

宮崎県福祉人材センター 

TEL：0985-32-9740 

 

 

 

 

 

 

各 名

 
・電子申請でお申込みの方はこちら  

 

・FAX か郵送でお申し込みの方は、別紙をお使いください 

・電話でお申し込みの方は、下記までご連絡ください。 

～介護就労にご興味のある方・復帰したいと思っている方へ～ 

職場復帰・就業のための知識や技術習得の研修です！！ 

 

令和８年度「離職介護福祉士等再就業支援講習会」  

 

一般社団法人宮崎県介護福祉士会 

〒880-0007 宮崎市原町 2-22   

宮崎県福祉総合センター 人材研修館内  

電  話：（0985）22-3710 (月～金 9 時～18 時) 

ＦＡＸ：（0985）22-3711 

メール：kenkaifuku1993@rhythm.ocn.ne.jp 

 

 

＊以下の資格・修了証をお持ちの方や取得見込みの方 

・介護福祉士 

・介護職員初任者研修 

・介護福祉士実務者研修 

・旧ホームヘルパー養成研修１級課程・２級課程 

・旧介護職員基礎研修 

・生活援助従事者研修 

＊実務者研修・初任者研修を受講中の方もOK 

＊過去に介護の従事経験があり、介護分野へ 

再就業を希望している方 

＊初めて介護のお仕事に就きたい方 

 

「午前のみ」「午後のみ」「終日」の受講が可能です！ 

詳しくは裏面をご覧ください。 

 

応募資格 

 



 

 

 

 

 

開 催 回 開 催 日 時  間 開 催 地 会  場 申込締切日 

第１回 
6 月 21 日(日) 

（午前） 9:00～12:15 

（午後）13:00～15:40 
宮崎市 

宮崎県福祉総合センター 

人材研修館 ３階 中研修室 

（宮崎市原町 2-22） 

6 月 12 日(金) 
第２回 

第３回 
8 月 22 日(土) 

（午前） 9:00～12:15 

（午後）13:00～15:40 
延岡市 

延岡市社会福祉協議会 

(延岡市三ツ瀬町 1-12-4) 
8 月 14 日(金) 

第４回 

第５回 
9 月  6 日(日) 

（午前） 9:00～12:15 

（午後）13:00～15:40 
宮崎市 

宮崎県福祉総合センター 

人材研修館 ３階 中研修室 
8 月 28 日(金) 

第６回 

第７回 
11 月 22 日(日) 

（午前） 9:00～11:40 ※ 

（午後）12:25～15:40 ※ 
宮崎市 

宮崎県福祉総合センター 

人材研修館 3 階 中研修室 
11 月 13 日(金) 

第８回 

第９回 
12 月  5 日(土) 

（午前） 9:00～12:15 

（午後）13:00～15:40 
都城市 

豊心福祉学園 (介護実習室) 

（都城市安久町 4966-5） 
11 月 27 日(金) 

第 10 回 

※11 月 22 日（日）開催の第７回・第８回は、プログラム内容が入れ替わります！ 

  第７回（午前）  ９：００～１１：４０ プログラム B 

  第８回（午後） １２：２５～１５：４０ プログラム A 

プログラム A プログラム B 

9：00～9：10 

(10 分) 

オリエンテーション 

スケジュール確認・スタッフ紹介   
13：00～13：15 

(15 分) 

オリエンテーション 
スケジュール確認・スタッフ紹介 
届出制度の紹介・就職相談会（宮崎県福祉人材センター） 

9：10～10：00 

(50 分) 

感染症対策  （講義・演習） 

手洗いの重要性・身だしなみ 
13：15～14：15 

(60 分) 

排泄介助 （演習） 

ベッド上でのおむつ交換 

10：00～10：10 

(10 分) 
休憩 

10：10～11：00 

(50 分) 

基本介護技術  （演習） 

ボディメカニクス 仰臥位→側臥位→ 

端座位→立位 

14：15～14：25 

(10 分) 
休憩 

14：25～15：25 

(60 分) 

移乗介助 （演習）  

ベッド⇔車椅子・スライディングボード 11：00～11：10 

(10 分) 
休憩 

11：10～12：00 

(50 分) 

食事介助  （演習） 

食事の姿勢・口腔ケア 
15：25～15：40 

(15 分) 
振り返り 

 

１２：００～１２：１5 

(15 分) 

振り返り 

届出制度の紹介・就職相談（宮崎県福祉人材センター）  

「午前のみ」「午後のみ」「別日程の組み合わせ」と受講日程が自由に選べます！ 

お申し込みについてご不明な点がありましたら介護福祉士会までお問い合わせください。 

 

 

 



申込先 ＦＡＸ：０９８５－２２－３７１１ 

申込締切日をご確認下さい！！ 

フリガナ  性別 生年月日 年齢 

氏  名  男・女 Ｓ・Ｈ   年  月  日 歳 

自宅住所 
〒 

 

電話番号 ※携帯電話等の連絡可能な番号を記入下さい。 

介護の資格等届出制度への登録

について 

（   ）登録済  ・  （   ）未登録 

※該当する何れかに（ 〇 ）を記入してください。 

取得資格等を「〇」で囲って 

下さい。 

（  ）介護福祉士  （  ）介護職員初任者研修  （  ）介護福祉士実務者研修 

（  ）旧ホームヘルパー養成研修１級課程・２級課程 （  ）旧介護職員基礎研修  

（  ）生活援助従事者研修  

(   )その他（お持ちの資格名：                        ） 

参加希望の開催回全てに「〇」をつけて下さい。 

＊午前・午後の両方に参加される方は、両方に「〇」をつけて下さい。 

開催日 
参加希望 

開催会場 日程・カリキュラム内容を 

ご確認の上お申し込み下さい。 

 

＊複数回参加も可能です。 

    但し、定員を超えた場合は、 

初回の方が優先となります。 

 

＊居住地以外の会場も受講可能です。 

 

午前 午後 

6 月 21 日(日) 

第１回 

 

 

第２回 

 

 

人材研修館大研修室   

（宮崎市） 

8 月 22 日（土） 

第３回 

 

 

第４回 

 

 

延岡市社会福祉協議会 

 （延岡市） 

9 月  6 日（日） 

第５回 

 

 

第６回 

 

 

人材研修館大研修室   

（宮崎市） 

11 月 22 日（日） 

第７回※ 

 

 

第８回※ 

 

 

人材研修館大研修室 

 （宮崎市） 

12月  5日（土） 

第９回 

 

 

第１０回 

 

 

豊心福祉学園  

 （都城市） 

＊キャンセルをされる場合は、必ず事前にご連絡をお願い致します。  

TEL：宮崎県介護福祉士会（0985）22-3710 

【受講に当たっての注意事項】 

＊受講者は動きやすい服装で参加し、スカートの着用はご遠慮ください。 

＊室内用のシューズを持参し、スリッパでの受講は不可とします。 

＊ピアス・ブレスレット等の装飾品（アクセサリー）の着用は不可とします。 

＊昼食・飲料水等は各自にて持参してください。（昼食の斡旋等はありません。） 

＊弁当の空き容器・食品・ペットボトル等の空き容器は全てお持ち帰り下さい。 

◎お申込みにおける個人情報は、講習会参加の目的以外には使用いたしません。 

 

 

※第７・８回のプログラムは  

午前が B、午後が A です     

   詳しくはチラシをご覧ください。 

 


